
L’ENVOL DU DRAGON QI GONG - INSCRIPTION 2024-2025
Nom : Prénom : 
Age : Profession :
Adresse :
Commune : Code postal : .
Tel  fixe et/ou Portable : 
Email : 

• Je m’engage à respecter les limites de mes capacités physiques.
• Je déclare être en bonne santé et n’avoir aucune raison médicale ou blessure 

incompatible avec la pratique du Qi Gong.
• Je m’engage à remplir le présent questionnaire.
• J’assume pleinement la responsabilité de tous risques, blessures ou dommages qui 

pourraient survenir ou s’aggraver suite à ma participation aux cours.
• Par conséquent, je renonce à toute réclamation que je pourrais faire à l’encontre de 

Nathalie Monmont relative à un événement de ce type.
• Nathalie Monmont décline toute responsabilité en cas d’accident.
• J’autorise l’ Envol du Dragon à utiliser mon image pour des articles de presse ou pour 

le site web de l’Envol du Dragon :

Quelle(s) sont vos pathologie(s) à prendre en compte ?

Avez vous déjà pratiqué le Qi Gong ou tout autre Art Energétique ou Martial ? 
OUI – NON - Lequel ?                                         et quelle durée ? 

Pourquoi pratiquez vous Le Qi Gong? Classer par ordre préférentiel (Chiffrer)
Convivialité Entretien global Sur avis médical
Découverte Souplesse Santé
Coordination Relaxation Equilibre

Quelles activités physiques et ou sportives pratiquez vous et à quelle fréquence ?
Activité physique ou 
sportive ou ART 
ENERGETIQUE

Nombre de séances/ Préciser fréquence
par Semaine ou par Mois

Durée des séances EN
HEURE(S)

Vos informations personnelles sont strictement confidentielles et ne seront transmises à aucun tiers.
Date et Signature :

…………………………………………………………………………………………………………
Durée Période Prix par person Prix pour 1 couple
1 séance 1h1/2 12 € 20 €
1 mois 1 cours/semaine x 4 45 € 75 €
1 Trimestre d’octobre à décembre 2024  100 € 185 €
1 Semestre D’octobre 2024 à mars 2025 190 € 350 €
Année (3 trimestres) D’octobre 2024 à juin 2025 280 € 470 €

Tout trimestre commencé est dû.


